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Egal ob im persönlichen Gespräch oder bei den Gruppentref-
fen: Unsere einfühlsamen und erfahrenen TrauerbegleiterInnen 
sind ganz für euch da. Eure individuellen Trauerwege stehen im 
Mittelpunkt. 

Unser Team: Informationen zu unseren einzelnen Trauerbe-
gleiterInnen findest du auf unserer Homepage: www.gelewa.
de/traueroase/traueroase-eltern

Trostkoffer: In unserer Bücherei für trauernde Eltern, Ge-
schwister und Großeltern könnt ihr Bücher und Broschüren rund 
um das Thema Trauer auswählen und kostenlos ausleihen. 
Auch hier steht euch unser Team gerne beratend zur Seite. 
Die Ausleihe ist bei den Gruppentreffen oder nach persönlicher 
Terminvereinbarung möglich.

Kontakt:
Andrea und Klemens Gramlich                                                       
social.gelewa@mailbox.org                            
Telefon: 06227/62875 
Ort: Bürgermeister-Willinger-Str. 60, 69190 Walldorf
Instagram: Traueroase-fuer-eltern

Veranstalter:

Mit freundlicher Unterstützung:

„Jede Spur, noch so klein,
hinterlässt einen Eindruck

auf dieser Welt.“

aseTrauer

Für Eltern von verstorbenen 
Kindern und Sternenkindern

Einmal im Monat montags
Von 20 – 21.30 Uhr im 
Mehrgenerationenhaus Walldorf
Oder individuell nach 
persönlicher 
Terminvereinbarung

Kompetente und kostenfreie 
TrauerbegleitungIKEA Walldorf



Alle Trauerangebote für dich sind  
• Kostenfrei
• Unverbindlich
• Von einfühlsamen und erfahrenen 
	 TrauerbegleiterInnen durchgeführt

Persönliche Trauergespräche
• Für Einzelne oder Paare
• Vor Ort oder per Telefon
• Bis zu einer Stunde lang
• Möglichkeit zur Vereinbarung von Folgeterminen

Kontakt
Andrea und Klemens Gramlich
E-Mail: social.gelewa@mailbox.org   

„Es gibt Momente im Leben
da steht die Welt still
und wenn sie sich dann
weiterdreht
ist nichts mehr 
wie es einmal war.“

Hier wirst du gehört.
Hier bist du nicht alleine.

Hier kannst du sein wie du bist - 
weinend, wütend, lachend, …

Hier kannst du 
nach deinen Antworten suchen.

Du hast dein geliebtes Kind verloren – ein unbeschreiblich 
schmerzhafter Schicksalsschlag, der das Leben verändert.

In der Eltern-Oase findest du jetzt einen 
geschützten Raum 
• Für dich – so wie du gerade bist
• Für deine ganz persönliche Geschichte
• Für deine Gefühle - auch wenn sie überwältigen
• Für deine Fragen und Sorgen
• Für alles, was jetzt gerade Raum braucht

Bei uns bist du willkommen 
• Allein oder mit deinem Partner, deiner Partnerin
• Für Einzelgespräche oder in Gruppentreffen
• Zu jedem Zeitpunkt deiner Trauer
• So oft du kommen möchtest

Einmal im Monat Gruppentreffen:
Dabei kannst du selbst erzählen, anderen zuhören 
und Kraft im Austausch tanken.  Unser Team begleitet 
dabei einfühlsam und sicher. Außerdem gibt es einen 
weiterführenden Impuls vom Team (z.B. Trauer von 
Männern, Frauen, Paaren und Geschwistern, Umgang 
mit Erinnerungen, Gefühlen und Festtagen usw.).

Termine 2026: 
Jeweils von 20.00 Uhr bis 21.30 Uhr
19. Januar, 23. Februar, 16. März, 20. April, 18. Mai, 
15. Juni, 20. Juli, 17. August, 21. September, 
19. Oktober, 16. November, 14. Dezember.

Nicht vergessen:  
Anmeldung per Mail an die Kontaktadresse 
social.gelewa@mailbox.org bis zum Vorabend
 der Treffen. 

Ort: Mehrgenerationenhaus Walldorf
Bürgermeister-Willinger-Str. 60, 69190 Walldorf

Ein Platz für deine Trauer

Alle Termine

Ein Platz für deine Trauer


