Biirgermeister Matthins Renschler zeigte sich in Stuttgart vom Erfolg des Profekts dlberzengt,
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‘Das Tabuthema Demenz in die Mitte der Gesellschaft holen
Walldorf beim "Demenz im Quartier"-Tag in Stuttgart vertreten

Mach fast zwei Jahren voller Ideen und
Veranstaltungen nihert sich das Mo-
dellprojekt Demenz im Quartier sei-
nem Ende. Walldorm hat 2usamimen it
den baden-wiirttembergischen Kom-
munen und Quartieren Inzigkofen,
Offenburg-Bohlsbach, Heilbromnn-
Bickingen und Ulm-Alter Eselsberg
daran teilgenommen, Die Alzheimer
Gesellschaft Baden-Wiirttemberg |
Selbsthilfe Demenz ist Trigerin des
Projekts. Sie nnterstiitzt die Quartie-
re mit Projeltgeldern und berit und
begleitet sie wihrend des gesamten
Projekizeitranms. Zum Abschluss des
Projekts hatte die Alzheimer Gesell-
schaft zum "Demenz im Quartier"-Tag
nach Stuttgart eingeladen.

Unter den zahlreichen Teilnehmern war
auch eine Delegation aus Walldorf da-
bei, zu der Biirgermeister Matthias Ren-
schler und Andrea Miinch von der IAV-
Stelle zdhlten. Andrea Minch hat das
Modellprojekt in Walldorf federfiihrend
begleitet und organisiert (siche auch
Seiten 6 und 7). An einer Ideen-Insel
stellte sie den Projektverlanf in Walldorf
vor und schilderte die Erfahrungen, die
man im Laufe der zwei Jahre sammeln
konnte. Sie hob besonders die zahlrei-

chen Metzwerke hervor, die im Rahmen
des Projekts entstanden sind und auf die
man nachhaltig zuriickgreifen kinne,
Bl der ‘r'EHJiSLiJII.h'ig gél.'l es eifne Heél-
he von Rednerinnen und Rednern, die
mit ihren Beitrigen sowohl das Projekt
selbst als auch das Thema Demenz im
Allgemeinen beleuchteten. Ute Hauser,
Geschaftsfithrerin der Alzheimer Ge-
sellschaft  Baden-Wiirttemberg, sprach
fiber die Aufmerksamkeit, dic das The-
ma Demenz in der Gesellschaft brauche.
~er mit Demenz vertraut ist, ist eher
bereit, sich um Menschen mit Demenz
zu kiimmern.” Im besten Fall kiinne man
mit der Weitergabe von Wissen und In-
formationen .die Haltung der Menschen
verindern”, Getreu dem Motto: Wissen,
verstehen, handeln.”

Wolfgang Weis, Mitarbeiter im Landes-
ministerium  fiir Soxiales, Gesundheit
und Integration, sprach in Vertretung
von Dr. Angela Postel, Leiterin des Re-
ferats Pflege, einige Gruffworte. Man
kinne nur vor Ort aul die Bedirinisse
der Menschen eingehen, es gehe um den
Auf- und Ausbau von MNetzwerken und
Strukturen, betonte Weis die Bedeutung
der Kommunen. Er dankte allen Frojekt-
betelligten fiir thren Einsatz. Von einem
Abschluss wollte Wolfgang Weis aber

nicht sprechen: .Es wird vieles weiterge-
her?”, zeigte er sich dberzeugt,

Biirgermeister Matthias Renschler legte
s¢ine dicht uber den Verlaut des Projekts
in Walldorf dar. Wichtig sei es gewesen,
Plattformen zu schaffen, iiber die sich
Angehirige und Menschen, die von De-
meng betroffen sind, austauschen kin-
nen, Das sei unter anderem mit dem
Café im Quartier gelungen. Renschler
erwihnte auch den historischen Stadt-
spaziergang, mit dem man Menschen
mit und ohne Demenz auf eine kleine
Zeitreise mitnehmen konnte. Er hob au-
flerdem die Forthildung im Kommuna-
len Kindergarten zum Thema Demenz
hervor und sprach die Schulungen an,
die auch zahlreiche Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter der Stadtverwaltung
als bereichernd empfanden. Mit der
Herausgabe des “Walldorfer Ratgeber
Demenz" habe man Anlaufstellen und
Ansprechpartner  bekannt  gemacht.
Wichtig sei im Laufe des Projekts vor
allem die aktive Biirgerbeteiligung ge-
wesen, die das Projekt vorangebracht
hitte, Matthias Renschler warb dafilr,
sich als Kommune mit dem Thema zu
beschiftigen, Ressourcen zur Verfiigung
zu stellen und damit ,das vermeintliche
Tabuthema aus der Versenkung zu holen
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und dort zu behandeln, wo es hingehért:
in die Mitte der Gesellschaft™,

schaftlich beleuchtet

Prof. Dr. Dr. h.c. Andreas Kruse, Alters-
forscher und Seniorprofessor distinctus
Universitit Heidelberg, beleuchtete
Thema Demenz aus wissenschafi-
er Sicht und sprach iiber die Vor-
ngeni, die es brauche, um aus
Juartieren gute Orte fir Menschen

Demenz zu machen. Er stellte For-

auch mit sehr persénlichen Erfah-
Wir machen Demenzlorschung
¢h, weil wir etwas {iber uns als Men-
hen vermittelt bekommen”, so Kru-
WHir Menschen mit Demenz ist der
blick wichtig”, gab der Experte zu
. wDa darf man nicht ungedul-
- Er plidierte in seinem Vortrag
ferdem fiir einen erweiterten Geist-
riff: ,,,Gl:ut ist micht nur das rein Rati-
le® = das Au n finflere
'| Ch d.ll.‘l.'d'l Vt‘l’l‘lnlbl.'ﬂ und Geﬂih
kndreas Kruse driickte sein .grofies
ent fiir das Projekt” aus. Es
eine Vorbildfunktion fiir unsere
sellschaft”,
Gladis, Projektkoordinatorin . De-
im Quartier” bei der Alzheimer
i r. ellschaft Bad.eanﬁ:tremberg, fasste
‘das Modellprojekt, das insgesamt iiber
rei Jahre lief, zusammen. Sie machte
4 mn'mle Erfolgsfaktoren auws: Sen-
g, Beteiligung, Vernetrung
-undhgegnun,g. Wichtig war uns von
Anfang an: sichtbar werden, Neugierde
wecken, Wissen vermitteln”, so Gladis,
Dr. Veronika Anselmann, Juniorprofes-
sorin fiir Pllegewissenschaft mit dem
Schwerpunkt Pflegepadagogik am Ins-
titut fiir Pflegewissenschaft an der PH
bisch Gmiind, sprach iiber die
Evaluation des Projekis. Man habe In-
formationen gesammelt, ob die Ziele des

Andrea Milnch berichete an der Yiegr Bigel

dell-Projekt.

Projekts erreicht wurden. Erste Ergeb-
nisse zeigten, dass MNetzwerke und Ko-
operationspartner entscheidend fiir die
Demenzsensibilitit selen. Bel der Ziel-
gruppe sel eine Tendenz zu erkennen,
dass in den Modellquartieren das Wis-
sen um bestehende Angebote deutlich
erhiht werden konnte, Das zeigt, dass
Sie ganze Arbeit geleistet haber, so Dr.
Veronika Anselmann.

Durch eine moderierte Erkundung wur-
den die Ideen-Inseln der beteiligten
Kommunen vorgestellt, Verantwortliche
und Beteiligte sprachen iiber zahlreiche
Veranstaltungen und Projekte. Deutlich
war der Tenor herauszuhéren, dass man
vieles auch zukiinftig beibehalten und
ausbauen méchte, was auf den Weg ge-
bracht wurde. Im Anschluss daran nute-
ten die Anwesenden die Gelegenheit, die
Ideen-Inseln selbst zu erkunden und mit
den Beteiligten ins Gesprich zu kom-
men.

iiber ihre Erfahrungen mit dem Mo-
Fotos: Stadt Walldorf

Prof. Dr. D h.c. Andreas Kruse brachile wis-
senschaftliche Expertise zum Thema Demenz
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